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Наркологический пост (пост «Здоровье +») является общественным органом, по профилактике 

употребления наркотиков и иных психоактивных веществ, включая курительные смеси, пропаганде 

здорового образа жизни, проводящим комплексную профилактическую работу в образовательном 

учреждении для выработки у учащихся навыков здорового образа жизни и формирования устойчивого 

нравственно-психологического неприятия злоупотребления психоактивных веществ.  

Пост «Здоровье+» в МКОУ «СОШ №1» осуществляет свою деятельность в соответствии со ст. 12 ФЗ от 

21.11.2011 №3223-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в РФ», ст. 41 ФЗ от 29.12.2012 №273-ФЗ 

«Об образовании в РФ», Законом Иркутской области от 07.10.2009 №62/28-оз «О профилактике 

незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ, наркомании и токсикомании 

в Иркутской области», Инструктивно-методическими указаниями по порядку организации и 

деятельности общественных наркопостов-постов здоровья в учреждениях основного общего и среднего 

(полного) общего образования от 2 августа 2013 года №52-мпр/130-мпр, Приказом от 04.10.2017 года 

«О внесении изменений в приказ министерства образования Иркутской области и министерства 

здравоохранения Иркутской области от 2 августа 2013 года №52-мпр/130-мпр.  

Цель поста «Здоровье+»: оказание комплексной адресной помощи несовершеннолетним «группы 

риска» в образовательном учреждении и их семьям.  

Задачи поста «Здоровье+»:  

1) принятие мер, направленных на выявление обучающихся, употребляющих наркологические средства, 

а также обучающихся, относящихся в группе риска;  

2) осуществление профилактических мероприятий с проведением индивидуальной воспитательной 

работы с обучающимися, выявление и принятие мер по устранению условий, способствующих 

возникновению и распространению наркомании и токсикомании среди обучающихся;  

3) осуществление профилактических мероприятий с родителями обучающихся;  

4) организация и проведение информационно-просветительской работы профилактического характера 

среди учителей и обучающихся.  

Работа наркологического поста осуществлялась согласно плану работы на 2023-2024 учебный год.  

Своевременно обновлялся материал на информационном стенде ПОСТ «ЗДОРОВЬЕ+», посвященного 

профилактике вредных привычек, с указанием телефонов доверия.  

С родителями осуществлялась работа в рамках консультативной помощи, индивидуальных 

консультаций в школе, родительских собраниях.  

Классными руководителями были организованы классные часы с учащимися по вопросам 

профилактики употребления наркотических средств и психотропных веществ, формирования ЗОЖ.  

В журнале посещаемости учащихся осуществлялся контроль посещаемости учебных занятий детей.  

На уроках биологии, окружающего мира, физической культуры, обществознания, географии 

затрагивались темы по формированию у обучающихся стремления к здоровому образу жизни, 

выполнение и реализация проектной деятельности по вопросам профилактики зависимости от ПАВ. 

Большую роль в эффективной профилактической работе выполняет социально – психологическая 

служба, которая работает  в тесном взаимодействии с педагогическим коллективом, 

воспитательским составом и администрацией школы. 

Деятельность социально-психологической службы направлена на сохранение психологического 

здоровья и обеспечение полноценного психологического и социального развития   учащихся 

школы. В состав социально-психологической службы МКОУ «СОШ №1» входили: два социальных 

педагога- Содбоева Н.А, Ганзей О.Д., педагог-психолог Пугач А.Г.,  заместитель  директора  по 

воспитательной работе Хапилова Н.А.  

Служба работает  в соответствии с  утвержденным положением и нормативными актами.   

 https://sh1-bodajbo-r138.gosweb.gosuslugi.ru/glavnoe/post-zdorove/  
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Сравнительная таблица состоявших на учете наркопоста «Здоровье+» 

Виды 

учета 

2019-2020 2020-

2021 

2021-

2022 

2022-

2023 

2023-2024 Динамика 

Табакокурение 0 0 0 6 1/0 -6 

Употребление 

спиртных 

напитков 

0 0 1 0 0 0 

Употребление 

ПАВ 

1 0 0 0 0 0 

 

Работа наркологического поста «Здоровье+» осуществлялась согласно плану –сетки 

профилактической работы и плана областных единых профилактических недель на 2023-2024 

учебный год. Все мероприятия, проводившиеся по плану работы наркопоста были направлены на 

реализацию и достижение главной цели: сохранение и укрепление здоровья обучающихся, 

повышение качества жизни. 

Состав наркопоста осуществлял свою деятельность согласно направлениям, указанным в плане 

работы: профилактическая работа с учащимися, диагностическая работа, работа с родителями. 

 

Профилактическая работа с учащимися группы риска и состоящих 

на учете наркопост «Здоровье +» 

 

На конец учебного года на учете наркопоста МКОУ СОШ №1 нет учащихся на учете.  

Но во 2 четверти стояла 1 ученица из 7 класса, на нее была составлена индивидуальная карта, 

состоящие из: 

 характеристики от классного руководителя;  

  «профиля» зависимости,  составлены педагогом – психологом;   

 план индивидуально-профилактической работы составленные соц.педагогом и классным 

руководителем;  

 плана индивидуальной работы педагога-психолога.  

были проведены: 

1- разъяснительные беседы о вреде электронных сигарет «Вред или польза электронных 

сигарет» (кл.рук) 

2- профилактические индивидуальные беседы о здоровом образе жизни (соц.педагог) 

3- диагностика с целью выявления употребления эл.сигарет (педагог-психолог) 

4- беседа: «Правонарушения и ответственность за них» 

5- индивидуальные беседы и занятия с обучающимся и его родителей (педагог-психолог) 

6- вовлечение  во внеклассную и школьную деятельность. Проведение классных часов для 

сверстников о вреде употребления курительных изделий (зам.директора по ВР) 

к 3 четверти девочку сняли с учета в виду исправления ситуации. 

Профилактическая работа для всех учащихся: 

Мероприятия «Профилактика вредных привычек» МКОУ «СОШ №1» были составлены 

опираясь на план обязательных профилактических недель таких как: 

 «Разноцветная неделя» профилактика суицидального поведения подростков (12.09.2023 по 

18.09.2023_ 

 «Будущее в моих руках» (1.10.23-6.10.23), посвященная Всемирному дню трезвости и 

борьбы с алкоголизмом;   

 Единой недели профилактики употребления табачных изделий «Мы – за чистые легкие!» 

приуроченные к Международному дню отказа от курения (12.11.23 – 16.11.23);  

 Неделя профилактики ВИЧ – инфекции «Здоровая семья», посвященная Всемирному дню 

борьбы со СПИДОМ (1.12.23-10.12.23).  

 Социально-психологическое тестирование по выявлению детей группы риска 7 – 11 

кл.(сентябрь – ноябрь) 



 Медицинский осмотр по итогам СПТ 

 Анкетирование «Правильное питание» для 2,4,6,8,10 кл,  

 Анкетирование учащихся «Моѐ отношение к курению» 3,5,7,9,11 кл  

Мероприятия «Профилактика вредных привычек» МКОУ «СОШ №1» были составлены 

опираясь на план обязательных профилактических недель таких как: 

 «Будущее в моих руках» (1.10.23-6.10.23), посвященная Всемирному дню трезвости и 

борьбы с алкоголизмом;   

 Единой недели профилактики употребления табачных изделий «Мы – за чистые легкие!» 

приуроченные к Международному дню отказа от курения (12.11.23 – 16.11.23);  

 Неделя профилактики ВИЧ – инфекции «Здоровая семья», посвященная Всемирному дню 

борьбы со СПИДОМ (1.12.23-10.12.23).  

 Социально-психологическое тестирование по выявлению детей группы риска 7 – 11 

кл.(сентябрь – октябрь) 

 Медицинский осмотр по итогам СПТ  

 Анкетирование учащихся «Моѐ отношение к курению» 3,5,7,9,11 кл  

Итоги профилактической недели «Будущее в моих руках» посвященная Всемирному дню 

трезвости и борьбы с алкоголизмом 

 

 

 

Количество участников, в том числе 

 

Количество 

проведенных 

мероприятий Обучающихся Родителей Педагогов Соц. партнеров 

(перечислить) 

1117 380 38 0 65 

 

 

№ Название мероприятия Ответственный  Классы  Кол-во 

мероприятий 

Кол-во 

участников 

1 Уроки здоровья 

«Здоровья и алкоголь». 

Учитель 

биологии 

9-11 7 162 

2 «Энергетики: миф и 

реальность» 

Учитель 

биологии 

7-8 8 203 

3 «Не навреди себе сам» 

«Сумей отказаться», 

«Знаешь сам – расскажи 

товарищу» 

Учителя – 

дублеры  

5-6 8 196 

4 Веселые старты  Жданова О.Г 3  4 60 

5 Осенний кросс  Зевахина Н.К 5,7 20 84 

6 Футбол  Зевахина Н.К 5 4 40 

7 Праздник для пап Головина А.В, 

Драчева Л.А 

4-6 1 36 

8 Анкетирование «Моѐ 

отношение к вредным 

привычкам»  

Пугач А.Г – 

педагог психолог  

3,5,7,9,11 кл 17 357 

9 Общешкольное 

родительское собрание 

"Роль семьи в 

предупреждении 

вредных привычек у 

подростков"  

Пугач А.Г 

педагог-психолог 

10 кл 2 30 

10 Классные родительские Классные 5-11 18 352 



собрания "Роль семьи в 

предупреждении 

вредных привычек у 

подростков" 

руководители 

11 Подготовка к 

проведению СПТ 

Классные 

руководители 

7-11 кл 16 336 

 итого  3-11 65 1474 

 

 

Итоги профилактической недели «Мы – за чистые легкие!» приуроченные к 

Международному дню отказа от курения 

 
Количество участников, в том числе Количество 

проведенных 

мероприятий 
обучающих

ся 

родителей педагогов соц. партнеров 

1441 120 48 Детская городская 

библиотека имени 

Давыдовой 
 

156 

 

Тема мероприятия  мероприятия Классы 

принявшие 

участие 

Кол-во детей 

принявшие 

участие 

Анкетирование «Моѐ отношение к 

вредным привычкам»  

17 3,5,7,9,11 кл 357 

Конкурс чтецов «О здоровье в стихах» 16 1-4 кл 48 

КВН «Мы и ЗОЖ» 4 7 68 

Кл.час «Вейп: мифы и реальность» 12 5-7 кл 302 

Рекорды «Здоровый образ жизни» 26 1-11 358 

игра «Курить или не курить» (библиотека) 4 8 86 

Веселые старты «Спорт и здоровье – 

единое целое!» 

16 1-4 256 

Соревнования по волейболу среди 

юношей 

1 7 17 

Соревнования по баскетболу среди 

девушек 

1 10-11 10 

Книжная выставка «Быть здоровым 

стильно». 

20 1-11 кл 59 

Родительское собрание «Здоровье бережем 

с молоду» 

6 3-11 120 

Итого  122 156 1441 

 

 

Итоги профилактической недели ВИЧ – инфекции «Здоровая семья», посвященная 

Всемирному дню борьбы со СПИДОМ 
 

 

Количество участников, в том числе 

 

 
Количество 

проведенных 

мероприятий  

 

Обучающихся Родителей Педагогов Соц. партнеров 

(перечислить) 

кол-во 

участников 

кол-во 

принявших 

кол-во 

участников 

кол-во 

принявших 
Региональный  



Недели участие в 
Опросе 

Недели участие 
Вебинаре 

специалист по 

профилактике 

негативных 

явлений Силина 

В.И 

Врач 

инфекционист 

Антонова С.А 

Фтизиатр 

Шилова Ю.А   

 

1900 126 45 35 5 1 29 

 

 Мероприятия  классы Приглашенные 

специалисты 

Кол-во 

учащихс

я 

Кол-во 

меропр

иятий 

1 Уроки ОБЖ просмотр 

фильма «Докажи, что 

любишь», «Понятие о 

ВИЧ и СПИДе» 

8-11 Учитель ОБЖ Алиева И.А,  230 11 

3 Акция «Красная лента» 

 

5-11  Драчева Л.А, совет 

обучающихся 

420 2 

4 Акция «Дерево 

толерантности» 

1-4 Драчева Л.А, совет 

обучающихся, Боголюбова 

С.А, Батудаева Т.Т 

192 2 

5 Просмотр  

видеороликов  

« Мифы о ВИЧ» «Что 

такое ВИЧ инфекция» 

5-11 Организатор Батудаева Т.Т 557 1 

6 квиз – игра «Будь в 

теме»   

 

8-11 1.Региональный специалист 

по профилактике 

негативных явлений 

Силина В.И   

2. Драчева Л.А организатор 

 

 

242 5 

7 квиз-игра «Сеть» для 

родителей  

 

8-11 Региональный специалист 

по профилактике 

негативных явлений 

Силина В.И   

2. зам.дир по ВР Хапилова 

Н.А 

 

45 1 

8 Занятие педагога 

психолога «Семейные 

и жизненные  

ценности»  

9 Психолог Пугач А.Г  52 2 

9 Онлайн- опрос 

молодежи о ВИЧ РФ 

9-11 Кл.руководители 126 1 

10 Туберкулез, что я 

должен знать 

10-11 Врач фтизиатр Шилова 

Ю.А 

40 2 

11 Пути заражения и 

признаки заболевания 

10-11 врачам инфекционист 

Антонова С.А 

41 2 



ВИЧ Встреча с и   

 Итого  1-11  1900 29 

 

 

 

Анкетирование «Моѐ отношение к курению» среди учащихся 3,5,7,9,11 классов с целью 

определения отношения  ребят к употреблению табачных изделий. ( Приложение 1, справка) 

 

1. Областная неделя «Независимое детство», по профилактике употребления ПАВ (март) 
 

 

Количество участников, в том числе 

 

 

Количество 

проведенных 

мероприятий  
 

Обучающихся Родителей Педагогов Соц. 

партнеров 

(перечислить) 

2196 422 42 0 149 

 

 

Итоги проведения областной недели по профилактике употребления психоактивных веществ 

«Независимое детство!» Цель мероприятий: снижение рисков возможного употребления 

обучающимися психоактивных веществ. В неделе приняли участие учащиеся с 1 -11 кл. 1 марта в 

международный день борьбы с наркоманией, для старшеклассников 8-11 классов было 

организовано занятие «Сделай правильный выбор!» (14+),а для  родителей прошло в онлайне 

Родительское собрание: «Родители, дети, здоровье, привычки».  

  Учителями  ОБЖ Алиевой И.А и Белкиной Е.Ю. были проведены уроки в 5 – 11 кл «Наркомания 

– это разрушение человечества».  Для ребят учителями физкультуры были проведены веселые 

старты «Если хочешь быть здоров!». Для обучающихся 1-2 кл. Для девочек 3-7 класс были 

проведены конкурсно - развлекательные мероприятия посвященные 8 марта, девочки повторили 

правила соблюдения гигиены и полноценного питания. Для учащихся 6-7 классов активистами 

совета обучающихся были проведены классные часы «Береги свое здоровье», девочки показали 

презентацию о том, что такое здоровье, из чего оно состоит. В конце урока ребятам было 

предложено посмотреть мультфильм «Ваше здоровье», ребята внимательно смотрели 17 минутный 

мультфильм никто не остался равнодушным к герою мультфильма, после просмотренного   

сделали вывод, что здоровье одно и его надо беречь и помогать укреплять в виде спорта и 

правильного питания, не употреблять вредные для здоровья  вещества.   Для каждого класса в 

классные уголки были розданы ресурсы помощи для тех кому нужна психологическая и 

социальная помощь.  

№ Название мероприятия  Класс  Кол-во 

мероприят 

Кол-во 

1 Родительское собрание онлайн «Родители, дети, 

здоровье, привычки». 

1-11 38 422 

2 Уроки ОБЖ «Наркомания – это разрушение 

человечества».   

5-11 22 556 

3 Занятие – онлайн «Сделай правильный выбор!» 

(14+), 

8-11 11 210 

4 Веселые старты «Если хочешь быть здоров!» 1-2 8 96 

5 Мероприятие к 8 марта  3-7 кл 28 280 

6 классные часы «Береги свое здоровье» 6-7 4 100 



7 Памятка «ресурсы помощи для родителей и 

детей» 

1-11 38 954 

 итого  149 2196 

 

 

 

3. Проведение единой недели профилактики «Жизнь!Здоровье!Красота!» 
Образовательн

ая организация 

Количество участников, в том числе Количество 

проведенных 

мероприятий 
обучающи

хся 

родителей педагогов соц. партнеров 

МКОУ « СОШ 

№1» 

3128 130 40 Детская библиотека 

Школьная библиотека 

Кдн и ЗП, ПДН, ГИБДД 

АО Страховая компания 

«Согаз- Мед 

 

139 

 

С 1 по 15  апреля  2024г. в школе прошла  профилактическая неделя от несчастных случаев и 

детского травматизма «Жизнь! Здоровье! Красота!». Неделя приурочена к Всемирному дню 

Здоровья, который отмечают - 7 апреля. 

В мероприятиях приняли участие все, начиная от первоклассников и заканчивая будущими 

выпускниками.   

В течение недели учителями  были проведены классные часы из цикла разговоры о важном «Россия 

здоровая держава», организованы просмотры фильмов, роликов и презентаций по профилактике 

несчастных случаев и детского травматизма через телевещание в рекреации на 2 этаже. Педагогом – 

психологом Пугач А.Г были проведены уроки психологии и просмотр фильма  «Камертон счастья»  

для 8-9 классов.  

9 апреля субъектами профилактики главным специалистом – инспектором КДН и ЗП Одинцевой 

Ж.Е,  старшим инспектором ПДН Тиуновой С.А и муниципальным куратором Навигатора детства 

Алиевой И.А.  для учащихся 6-8 классов были проведены беседы по противодействию терроризма, 

экстремизма, скулшутинга, безопасности на водных объектах и предупреждению совершения 

противоправных деяний. Ребятам напомнили о комендантском часе, о правилах поведения на 

водоѐмах во время весеннего паводка. Подробно рассказали о телефоном терроризме и мерах 

наказания за ложные вызовы.   Для учащихся начальной школы были проведены профилактические 

беседы с инспектором ГИБДД Кнутас А.А о правилах поведения на дорогах города. Детской 

библиотекой были подготовлено мероприятие  «Молодежь за здоровый образ жизни» для учащихся 

5-8кл. Учителем биологии и руководителем кружка точки роста «Юный спасатель» был проведѐн 

урок первой доврачебной помощи, на котором ребята учащиеся 5 класса учились накладывать 

бинты на открытие раны.   Для 9-11 классов были проведены веселые старты «День спорта и 

здоровья» организованные учителем физкультуры Ждановой О.Г.   Соц.педагогом Ганзей О.Д  

было проведено анкетирование «Правильное питание, залог здоровья» для учащихся 2,4,6,8,10 

классов в данном анкетирование приняло участие 458 чел. Активистами «Школы юного вожатого» 

под руководством Драчевой Л.А и Батудаевой Т.Т были подготовлены интеллектуальные турниры 

«Здоровый образ жизни» для 3-4 классов, приуроченные ко дню космонавтики. Ребята построили  

пирамиду и ромашку  из критериев от чего зависит здоровье, как не навредить самому себе. 

Старшеклассники в актовом зале для всех желающих  провели  флешмоб  «Двигайся как я, двигайся 

лучше меня»,  а  для учащихся в начальной школе Совет обучающихся организовали  веселые 

музыкальные, подвижные  переменки. 6 апреля наша школа приняла участие в муниципальном 

мероприятие флешмобе «Мы за здоровый образ жизни»  для жителей города.  10 апреля «День 



брата и сестры» от Движения первых, ребята нашей школы приняли активное участие и выставили 

свои фотографии в ВК с пожеланиями здоровья и счастья своим близким.  

Так же в данной профилактической неделе приняли участие и наши родители. В рамках 

Всемирного дня здоровья для учащихся 10 класса прошла встреча с руководителем пункта выдачи 

полисов Бодайбинского района АО Страховая компания «Согаз- Мед» Головуниной Н.В. На 

которой она рассказала ребятам о правах застрахованного лица, как заботиться о своѐм здоровье. 

Ребята решали ребусы и отгадывали интересные загадки о здоровье. После встречи раздали памятки 

жителям города. Активисты «Движения первых» приняли участие во Всероссийском проекте 

«Силовой вызов».  

По итогу недели были красочно оформлены выставка фотогазет «Здоровый образ жизни моей 

семьи» 1- 2 кл и «Спорт и мы!» 5-7 кл.  

В конце недели ребята пришли к выводу, что нужно беречь, как свое здоровье, так и окружающих, а 

еще всегда и везде соблюдать правила личной безопасности.    

Областная  профилактическая неделя от несчастных случаев и детского травматизма «Жизнь! 

Здоровье! Красота» помогла учащимся узнать много новой информации про береженое отношение 

к своему здоровью. 

 

№ Мероприятие  Класс,  место 

проведение 

Дата 

проведения 

Ответственн

ый  

Кол-во 

принявши

х участие 

Кол-во 

мероприяти

й 

1 Показ 

мультфильмов 

по здоровому 

образу жизни 

 

5-11 на 2 этаже 01.04.2024 Организатор 

Батудаева 

Т.Т 

400 10 

2 -Проведение 

веселой 

зарядки на 

переменах 

 

-Флешмоб от 

старшеклассни

ков 

1-4 

 

 

5-11 

1 этаж, 

рекреация 

начальной 

школы 

 

Акт.зал 

02.04.2024 Актив Совет 

обучающихс

я отдел 

спорта 

 

206 6 

3  Кинопоказ 

«Камертон 

счастья» 

(психолог) 

 

8-9 Уроки 

психологии 

по 

расписанию 

В течении 

недели 

Педагог-

психолог  

Пугач А.Г 

183 7 

4 Спортивные 

соревнования 

для 

старшеклассни

ков «День 

спорта и 

здоровья», 

команда 12 чел 

, сборная 

9кл,10,11 кл. 

9-11 Спорт.зал  06.04.2024 

 6 урок. 

 

Учитель 

физ-ры 

Жданова 

О.Г 

45 5 

5  Классный час 1-11 В кабинетах понедельни Классные 957 38 



разговоры о 

важном « 

Россия 

здоровая 

держава»,  

родительское 

собрание 

«Здоровый 

образ жизни в 

моей семье»  

 

к 

 

 

 

В течении 

недели 

руководител

и 

 

 

 

 

120 

 

 

 

 

6 

6  «Здоровый 

образ жизни 

моей семьи» 

(фотогазета) 

 

1-2 Оформление  

стенда 1 

этаж  

5.04.2024 Кл.рук, 

организатор

ы 

80 8 

 «Спорт и мы!» 

фотогазета 

 

5-7 Оформление 

стенда 1 

этаж  

5.04.2024 Кл.рук, 

организатор

ы 

60 12 

7 Интеллектуаль

ный турнир 

 «Здоровый 

образ жизни» 

 

3-4 В кабинетах  6.04.2024 Организатор 

Батудаева 

Т.Т и 

«Школа 

Вожатого» 

200 8 

8 Школьная 

выставка  

«7 апреля день 

здоровья» 

1-11 библиотека В течении библиотекар

и 

205 4 

9 Мероприятие 

«Молодежь за 

здоровый 

образ жизни» 

5-8 Детская 

библиотека 

С 8.04 – 

10.04.24 

Детская 

библиотека  

Надежда 

Григорьевна 

89834022598 

75 3 

10 «День брата и 

сестры» от 

Движения 

первых. 

1-11 ВК 

фоточеленд

ж , 

выложить 

фотографию 

и отметить 

хештегом 

#МКОУСО

Ш №1, 

#Движениеп

ервых 

10 апреля  Классные 

руководител

и, родители, 

актив класса 

20 1 

11 Уроки первой 

помощи 

5,10 Каб 220 5.04.2024 Учитель 

биологии 

30 1 

12 Классные 

встречи с 

родительницей 

Головуниной 

Н.В 

10 Каб 214 8.04.2024 Учитель 

ОБЖ Алиева 

И.А 

25 1 

13 Буклеты- 8-10 Для всех 8.04.2024 активисты 20 1 



памятки АО 

Страховая 

компания 

«Согаз- Мед» 

14 Профилактиче

ские беседы 

ГИБДД 

1-4 Нач.школа В течение Кнутас А.А 402 16 

15 Профилактиче

ская беседа с 

КДН иЗП, 

ПДН, 

навигатор 

Детства 

6-8 Акт.зал 9.04.2024 Одинцева 

Ж.Е, 

Тиунова 

С.А, Алиева 

И.А 

200 8 

16 Всероссийском 

проекте 

«Силовой 

вызов». 

1-11 спортзал 12.04.2024 Совет по 

воспитанию 

Боголюбова 

С.А 

20 1 

 итого     3128/130 

род 

139 

 

4.В период с 8 по 17 апреля 2024 года на территории Российской Федерации 

проходила межведомственная комплексная оперативно-профилактическая акция "Чистое 

поколение-2024", направленная на формирование негативного отношения к незаконному 

потреблению наркотических средств и психотропных средств, на пропаганду здорового образа 

жизни.  Для учащихся 8- 11 классов классными руководителями, фельдшером и учителем 

ОБЖ  прошли профилактические беседы и просмотр видеороликов созданные министерством 

молодежной политики Иркутской области. В классные уголки ребята поместили памятки и буклеты 

«Будь в теме», «Факты, которые ты и твои друзья должны знать», «Как наркотики действуют на 

организм», а так же юридические листовки с указанием правовых законов. 

Ребята обсудили важные вопросы о выборе своего поведения и образа жизни, порассуждали о том, 

что оказывает влияние на формирование жизненных ценностей. 

Была размещена родителям в чатах информация с призывом о совместном сотрудничестве 

на выявление и пресечение фактов  вовлечения в противоправную деятельность, связанную с 

незаконным оборотом наркотических средств, психотропных веществ,  также памятка «Правовые 

последствия совершения преступлений и административных правонарушений в сфере независимого 

оборота наркотиков». 5 педагогов нашей школы прошли обучение по онлайн-программе 

«Профилактика социально негативных явлений в молодѐжной среде».  

 

4.  Региональная акция в сети ВК Детский телефон доверия Иркутской области – 2024  «Я знаю 

номер детского телефона доверия, а ты?» 

Наша школа выложила видео и фотографии с номерами телефона доверия иркутской 

области.   

 

 

5.В рамках областной профилактической акции «Жизнь!Здоровье!Выбор!» приуроченной к 

Всемирному дню борьбы с курением учащиеся нашей школы приняли участие в вызове "Мы 

выбираем здоровый образ жизни! А ты?" Целью данного вызова было привлечь учащихся, 

педагогов и родителей к здоровому образу жизни, а также проявить творческие способности 

учащихся, организовать профилактические беседы о пользе здорового и активного образа жизни.  

С 13 мая по 20 мая в рамках профилактической недели «Жизнь!Здоровье!Выбор!» посвященной 

дню отказа от курения 31 мая, были проведены в школе мероприятия. 



Началась неделя с просмотров видеороликов на уроках ОБЖ с 5-11 классы ребята посмотрели 

фильмы «Опасность курения» с сайта «Общее дело», «Дневник курильщика» с дальнейшим 

обсуждением. Учащиеся начальных классов посмотрели мультфильм «Тайна едкого дыма» и 

пришли к единому мнению, что курение вредит здоровью. Для 5,7 классов прошли соревнования по 

волейболу, организованные учителем физкультуры.  Педагогом- психологом было организованно 

повторное  анкетирование по выявлению вредных привычек для учащихся 3-х,5-х,7-х,9-х,11-х 

классов. Результат показал, что все дети осведомлены о вреде курения, и в дальнейшем не 

собираются курить. Учащиеся 9 – х классов защитили свои индивидуальные проекты одной из тем 

была «Вред табака на организм подростка», «ЗОЖ и Я» и др. В школьной библиотеке была 

оформлена книжная выставка "Здоровое дыхание". Заместитель директора по воспитательной 

работе оформила стенд «Здоровье+». Для учеников с 4-11 класса советником директора по 

воспитанию и школьными библиотекарями были подготовлены викторины «Я никогда не буду 

курить», ребята с легкостью справились со всеми вопросами, разгадали зашифрованные пословицы 

и получили сладкие призы. Финальным аккордом была Акция "Без курения жизнь-это.....", 

информационный комитет Совета обучающихся оформили стенд на котором изображены родители 

с младенцем на руках, вокруг были добавлены слова «Здоровье», «Семья», «Дети», «Спорт», 

«Улыбка», «Уважение», «Радость» и т.д. Ребята брали разноцветные стикеры и отдавали свой голос 

предпочтение одному из слов. По итогам было видно, что большинство ребят отметили , жизнь без 

курения – это спорт, здоровье, семья и дети.  

№ Название 

мероприятия 

дата класс кабинет ответственные Кол-во 

1 Соревнование по 

волейболу среди 

5,7 кл.  

 

27.04.2024 5,7 Спортзал  Зевахина Н.К 48 

2 Защита 

индивидуальных 

проектов 9, 10 кл 

на тему "ЗОЖ". 

С 

10.05.2024 

9, 10 кл По 

кабинетах 

Руководители 

проектов 

34 

3 "Анкетирование 

по выявлению 

вредных 

привычек" ( 2 

этап) 

С 

24.04.2024 

– 

30.04.2024 

3,5,7,9,11 По 

классным 

кабинетам 

Кл.рук, 

педагог 

психолог 

348 

4 Просмотр 

мультфильмов о 

вреде курения 

"Тайна едкого 

дыма"  

 

16.05.2024 1-4 кл По 

кабинетам 

Кл.руководит

ели 

397 

5 Просмотр 

видеороликов о 

вреде курения  

13.05.2024 5-11 2 этаж  организаторы 957 

6 Книжная выставка 

"Здоровое 

дыхание" 

школьная 

библиотека,  

15.05.2024 1-11 библиотека Сотрудники 

библиотеки 

120 



7 Оформление 

стенда пост 

"Здоровье +"  

13.05.2024 5-11 2 этаж зам.дир по ВР 957 

8 Акция "Без 

курения жизнь-

это....."  

16.05.2024 1-11 1 этаж организаторы 204 

9 Уроки биологии и 

ОБЖ "Вред 

курения на 

организм 

подростка" 

В течении 

недели 

5-11 Кабинетах Учителя 

предметники 

560 

10 Викторина "Я 

никогда не буду 

курить" 4-11   

17.05.2024 4-11 7-11 кл в 

330,  

4-6 кл 

школьная 

библиотека  

советник 

директора по 

воспитанию, 

школьная 

библиотека. 

158 

11 Общешкольное 

родительское 

собрание по 

разъяснению 

вопросов 

недопустимости 

совершения 

несовершеннолетн

ими 

противоправных 

деяний, влекущих 

административну

ю и уголовную 

ответственность.  

16.05.2024 

 

1-11 Актовый 

зал в 17.30 

Зам.дир по 

ВР, 

специалист по 

охране труда, 

ПДН, КДН, 

Прокуратура. 

125 

   119   3783/12

5 

.   

 

5.  Проведение профилактических мероприятий в рамках всероссийского урока ОБЖ 

«Моя безопасность». 
 

Итоги «Единого дня безопасности юных пешеходов» 

 С 12 февраля по 12 марта 2024 года среди образовательных организаций Бодайбинского 

района прошел муниципальный конкурс «Лучшая страница по безопасности дорожного 

движения на официальном сайте образовательной организации». Наша школа приняла 

участие и  заняла 2 место. Учредитель конкурса Управление образования администрации 

муниципального образования г. Бодайбо и района, наградил победителей дипломами II 

степени На нашем сайте во вкладке «Безопасность»  для педагогов,  учащихся и их 

родителей размещены памятки, инструкции, видеоролики о правилах дорожного движения, о 

безопасности детей на дороге и многое другое.   

https://t.me/sosh1bdb/4615  

 

6.16 марта 2024 года в физкультурно-оздоровительном комплексе (ФОК) состоялся Фестиваль 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди 

https://t.me/sosh1bdb/4615


семейных команд в рамках Федерального проекта «Спорт - норма жизни». Каждый участник, 

выполняя нормативы, приносил своей команде заветные баллы. Наибольшее количество баллов – 

743 набрала семья Маштаковых-Поповых: Семья представляла МКОУ СОШ 1 и стала победителем 

Фестиваля Поздравляем!  

https://t.me/sosh1bdb/4625  

 Неделя безопасности с сотрудниками МЧС, ПЧ, ГИМС и ВДПО 

 

18 марта  в преддверии весенних  каникул, к нашим ребятам пришла  в начальную школу  Кнутас 

А.А,  инспектор по пропаганде БДД ОГИБДД МО МВД России «Бодайбинский», капитан полиции 

напомнила ребятам о правилах дорожного движения в весенний период, в рамках акции 

«Безопасные каникулы». Важные вопросы Анастасия Александровна обсудила с учениками: в 

каких местах города можно кататься на велосипеде и самокате, как вести себя рядом с проезжей 

частью, разбирали ситуации, которые могли возникнуть у детей на дороге. Напомнила учащимся о 

комендантском часе.  Капитан полиции  предостерегла детей от различных опасностей, которые 

могут произойти на дорогах. 

 На уроках ОБЖ учителем Белкиной Е.Ю были проведены уроки безопасности в 9,11 кл по 

теме: " Правила дорожного движения" с просмотром  видеоролика. Повторили правила для 

пешеходов, обсудили основные причины ДТП с участием пешеходов. Необходимо 

формировать у детей представление о правилах безопасного поведения на воде и льду. 

Ребята должны знать, какие опасности подстерегают человека у водоемов, что важно 

воспитывать бережное отношение к жизни и здоровью.  

9 апреля 2024  субъектами профилактики главным специалистом – инспектором КДН и ЗП 

Одинцевой Ж.Е,  старшим инспектором ПДН Тиуновой С.А и муниципальным куратором 

Навигатора детства Алиевой И.А.  для учащихся 6-8 классов были проведены беседы по 

противодействию терроризма, экстремизма, скулшутинга, безопасности на водных объектах и 

предупреждению совершения противоправных деяний. Ребятам напомнили о комендантском часе, о 

правилах поведения на водоѐмах во время весеннего паводка. Подробно рассказали о телефоном 

терроризме и мерах наказания за ложные вызовы.   Для учащихся начальной школы были 

проведены профилактические беседы с инспектором ГИБДД Кнутас А.А о правилах поведения на 

дорогах города. Спасибо большое субъектам профилактики за разъяснительные беседы! 

18 апреля Уроки безопасности Сегодня волонтѐры Добро#БГТ продолжили обучение правилам 

безопасного поведения ребят начальной школы в рамках сотрудничества с благотворительным 

фондом "Оберег" Второклассники Первой школы с интересом слушали студенток и наперебой 

отвечали на вопросы У волонтѐров накопилось много заявок от школ, постараемся успеть ко всем 

ребятам. 

 

27 мая Прошли всероссийские уроки «Безопасное лето» 

Вот и наступило долгожданное лето! Дети все больше времени проводят на улице, на даче с 

родителями, выезжают на отдых в лес и на водоемы. Лето характеризуется нарастанием 

двигательной активности и увеличением физических возможностей ребѐнка, которые, сочетаясь с 

повышенной любознательностью и стремлением к самостоятельности, нередко приводят к 

возникновению опасных ситуаций. Предупреждение детского травматизма - одна из самых 

актуальных проблем нашего времени. Поэтому очень важно объяснить и напомнить детям 

необходимые правила безопасности.  

https://t.me/sosh1bdb/4625


2 мая Первая помощь пострадавшему должна оказываться быстро, обязательно под руководством 

одного человека, так как противоречивые советы со стороны, суета, споры и растерянность ведут к 

потере драгоценного времени. Одновременно с началом оказания первой помощи необходимо 

вызвать бригаду скорой помощи. Надо помнить и о том, что знание правил 

оказания первой помощи может пригодиться человеку в обычной жизненной ситуации. Каждый 

должен знать приемы оказания первой помощи пострадавшим, самому себе, и уметь применять их в 

любой обстановке. 2 мая учитель ОБЖ Алиева И.А пригласила на урок ОБЖ для обучающихся 10-х 

классов,  заведующего здравпунктом  АО ЗДК Лензолото, Клюковкина Максима Александровича, 

который провел   урок по оказанию первой помощи. Ребята узнали как оказывать первую 

доврачебную помощь в различных чрезвычайных ситуациях, участвовали в мастер классе 

специалиста.  Сами выступали в роли спасателя и пострадавшего.  

На уроках биологии учителем и руководителем кружка "Юный спасатель" Суворовой Т.В были 

проведены занятия для 5 классов по оказанию первой помощи, ребята проговорили какие бывают 

раны, как их обрабатывать, а так же учились накладывать повязки.  

6 июня , 7 июня и 10 июня в школе для ребят летней оздоровительной площадки и летнего 

трудового отряда  прошли важные беседы с привлечением субъектов профилактики.  

Старший инспектор ГИМС МЧС Юмашев В.Ю   М напомнил о правилах поведения на водоемах: 

купаться в местах, где это разрешено; выучить наизусть телефоны экстренных служб спасения, куда 

можно позвонить, если не окажется рядом взрослого человека;   во время движения лодки во 

избежание крена нельзя меняться местами и садиться на борт лодки, обязательно надевать 

спасательный жилет; нельзя раскачивать лодку и  прыгать с лодки в воду. Если лодка все-таки 

опрокинулась в первую очередь, надо оказать помощь не умеющим плавать. Очутившись в воде, 

следует держаться за борт лодки и, не наклоняя лодку на одну сторону, общими усилиями толкать 

ее к берегу. 

Ответственный секретарь КДНиЗП  Одинцева Ж.Е напомнила ребятам, что за правонарушения, 

совершенные несовершеннолетними до 14 лет, административную ответственность несут родители. 

-езда на велосипеде по проезжей части разрешена с 14 лет. При пересечении проезжей части 

дороги, по пешеходному переходу, велосипедист должен вести велосипед рядом с собой и 

руководствоваться требованиями для движения пешеходов. 

-детям до 14 лет на велосипеде разрешено кататься в жилых зонах, на тротуарах, велосипедных и 

пешеходных дорожках, не создавая препятствия для безопасного движения пешеходов. 

-нецензурная брань в общественном месте является правонарушением. 

-воровство недопустимо - это влечет уголовную ответственность. 

-употребление спиртных напитков, электронных сигарет, курительных смесей, «спайсов», 

наркотических веществ - строго запрещено. 

-запрещено находиться на крышах многоэтажных домов и заброшенных построек.  

Любое правонарушение, преступление влечет за собой постановку на профилактический учет КДН, 

ПДН, ВШУ.  

Правила безопасности при чрезвычайных ситуациях как уберечь себя и близких от таких 

природных явлений, как  гроза, молния, ураган что — это не только весело и захватывающе, но ещѐ 

и опасно: молнии способны вызывать пожар и серьѐзно навредить человеку, оставив ожоги и 

другие травмы. 

ВРИО начальника ОНД И ПР по Бодайбо и Мамско - Чуйскому району Сюрдюкова А А, рассказала 

ребятам о правилах пожарной безопасности, о запрете розжига костров в лесу, разводить костѐр 

можно только в должным образом обустроенном месте и  на участке, расчищенном от травы, веток, 

мелкого мусора. Покидая место отдыха, убедитесь, что костер потушен полностью. Правила 

использования электроприборов дома. Специалисты пожелали ребятам теплого безопасного лета и 

хорошего отдыха. 



6.Профилактическая работа с родителями 

 

1. Беседы на классных собраниях о занятости детей во внеурочное время, о роли родителей в 

организации досуга детей. 

2. Встречи с педагогами дополнительного образования. 

3. Индивидуальные консультации психологов, социальных педагогов. 

4. Посещение семей классными руководителями и соц.педагогов 

5. Наглядно- информационный материал и участие в вебинарах представленных центром 

реабилитации г. Иркутска для родителей по профилактике ПАВ.  

6. Классные родительские собрания «Возрастные особенности подростка» (кл.рук) 

7. Общешкольные родительские собрания 
 

 

№ Название мероприятия дата Класс/кол-во ответственные 

Работа в рамках проекта «Родительская гостиная» 

 

1 «Правовое воспитание подростков» 

https://t.me/sosh1bdb/4740  

22.03.2024 6б/17чел Педагог-психолог 

Пугач А.Г 

2  " Быть чутким к подростку. Риски 

самоповреждающего поведения". 

 

https://t.me/sosh1bdb/5057  

25.04.2024 7б/13 чел Педагог-психолог 

Пугач А.Г 

3 «На экзамены без стресса. 

Эмоциональное состояние ребенка» 

 

 

https://t.me/sosh1bdb/5302  

17.05.2024 9,11/24 Педагог-психолог 

Пугач А.Г 

4 «Безопасность подростков в сети 

интернет». 

 

https://t.me/sosh1bdb/5420  

03.06.2024 Воспитатели 

ЛДП/14 

Педагог-психолог 

Пугач А.Г 

                                    В рамках профилактических единых недель 

     

5 «Буллинг в школе. Что должен 

знать каждый родитель?» 

(антибуллинговая хартия) 

15.02.2024 1-11/480 Классные руководители 

6 «Родители, дети, здоровье, 

привычки». 

12.03.2024 1-11/422 Классные руководители 

7 «Здоровый образ жизни в моей 

семье»  

 

7.04.2024 1-11/120 Классные руководители 

Совместно с субъектами профилактики 

8 Общешкольное родительское 

собрание "Безопасность. 

Ответственность", по 

разъяснению вопросов 

недопустимости совершения 

несовершеннолетними 

противоправных деяний, 

влекущих административную 

и уголовную ответственность. 

 https://sh1-bodajbo-

r138.gosweb.gosuslugi.ru/roditel

yam-i-

16.05.2024 

 

1-11/125 Зам.дир по ВР, ОГИБДД 

капитан полиции Кнутас 

А.А, старший инспектор 

ГДН Тиунова С.А, 

старший помощник 

прокурора Пущиенко 

Л.Н, ответственный 

секретарь КДН Одинцева 

Ж.Е, инспектор МЧС 

Сердюкова А.А 

https://t.me/sosh1bdb/4740
https://t.me/sosh1bdb/5057
https://t.me/sosh1bdb/5302
https://t.me/sosh1bdb/5420
https://sh1-bodajbo-r138.gosweb.gosuslugi.ru/roditelyam-i-uchenikam/novosti/novosti_88.html
https://sh1-bodajbo-r138.gosweb.gosuslugi.ru/roditelyam-i-uchenikam/novosti/novosti_88.html
https://sh1-bodajbo-r138.gosweb.gosuslugi.ru/roditelyam-i-uchenikam/novosti/novosti_88.html


uchenikam/novosti/novosti_88.h

tml  
9 «Безопасность детей в летний 

период».  

https://sh1-bodajbo-

r138.gosweb.gosuslugi.ru/roditelya

m-i-

uchenikam/novosti/novosti_92.html  

23.05.2024 5,7,8кл/72 Помощник 

следственного комитета 

Горлина Тамара 

Ивановна и 

региональный 

специалист по 

профилактике социально-

негативных Силина 

Валерия Игоревна   

Информирование родителей, через вебинары, семинары предоставленные центрами профилактики 
ГКУ «Центр профилактики, реабилитации и коррекции 

10 Центр профилактики 

наркомании «здоровая 

самооценка – навык 

справляться с жизненными 

вызовами» 

18.01.2024 850 Родительский чат 

МКОУ СОШ №1 в 

сферуме. Классные 

родительские чаты. 

11 «Половое воспитание», как 

правильно разговаривать с 

ребенком на темы о половом 

воспитании. 

24.01.2024 754 Родительский чат 

МКОУ СОШ №1 в 

сферуме. Классные 

родительские чаты 
12 «Закон о запрете продаже 

вейпов несовершеннолетним» 

Видео от врач –педиатора 

детской больницы о вреде 

вейпов. 

17.02.2024 900 Родительский чат 

МКОУ СОШ №1 в 

сферуме. Классные 

родительские чаты. 

13 Изучение буклетов и памяток 

«правовые последствия 

совершения преступлений 

правонарушений в сфере 

незаконного оборота 

наркотиков» 

20.04.2024 904 Родительский чат 

МКОУ СОШ №1 в 

сферуме. Классные 

родительские чаты 

14 Род.собрание ГКУ «Центр 

профилактики, реабилитации 

и коррекции «Родительский 

ориентир «А дети у нас-

хорошие!» пол профилактике 

суицидов. 

13.05.2024 786 Родительский чат 

МКОУ СОШ №1 в 

сферуме. Классные 

родительские чаты. 

15 Вебинар от Подросткового 

центра 

« Какие признаки указывают 

на то, что ребенок 

употребляет наркотики?» 

24.05.2024 658 Родительский чат 

МКОУ СОШ №1 в 

сферуме. Классные 

родительские чаты 

16 Вебинар: Разрешение 

конфликтов: что нужно 

знать!» 

24.05.2024 832 Родительский чат МКОУ 

СОШ №1 в сферуме. 

Классные родительские 

чаты. 

 Итого   6971  

 

 

Количество проведенных мероприятий всего:  

https://sh1-bodajbo-r138.gosweb.gosuslugi.ru/roditelyam-i-uchenikam/novosti/novosti_88.html
https://sh1-bodajbo-r138.gosweb.gosuslugi.ru/roditelyam-i-uchenikam/novosti/novosti_88.html
https://sh1-bodajbo-r138.gosweb.gosuslugi.ru/roditelyam-i-uchenikam/novosti/novosti_92.html
https://sh1-bodajbo-r138.gosweb.gosuslugi.ru/roditelyam-i-uchenikam/novosti/novosti_92.html
https://sh1-bodajbo-r138.gosweb.gosuslugi.ru/roditelyam-i-uchenikam/novosti/novosti_92.html
https://sh1-bodajbo-r138.gosweb.gosuslugi.ru/roditelyam-i-uchenikam/novosti/novosti_92.html


Кол-во мероприятий: 454 мероприятий, что на 193 мероприятия больше, чем в прошлом году  

Кол-во учащихся: 11584 чел, что на 5133 чел больше чем в прошлом году. 

Кол-во: Родители принимали участие в профилактических вебинарах, всего приняло участие 

6971 чел , что на 2297 больше чем в прошлом году.  

 

Выводы: в течении года для учащихся были проведены профилактические мероприятия с 

целью сохранения здоровья, профилактики вредных привычек: курение, парения, алкоголь, 

употребление энергетических напитков. Были приглашены субъекты профилактики для работы с 

обучающимися и родителями.  В родительские чаты были направлены ссылки на учебные  

вебинары и просветительские мероприятия для родителей.  

Предложение: 

Считать проведение мероприятий по профилактике предупреждению вредных привычек и 

социально негативных явлений и здоровье сбереженье на достаточном уровне. 

 

Диагностическая работа 

1. Проведение социометрических исследований по классам.  

2. Составление базы данных: 

а) по уч-ся, имеющим отклонения в поведении; б) по семьям неблагополучного характера. 

3. Отслеживание занятости детей во внеурочное время 

4. Посещение  уроков, мероприятий,  классных часов с целью наблюдения, изучения поведения, 

активности, воспитанности детей и подростков. 

5.Проведение социально-психологического тестирования среди учащихся 7-11 классов (с 13 лет). 

6.Анкетирование учащихся «Моѐ отношение к курению» (3,5,7,9,11 кл) – 2 раза в год. 

7.Анкетирование «Жестокое обращение с детьми» в школе, дома (1-11) 

8.Анкетирование «Эмоциональное состояние ребенка» (5-11) 

9.Анкетирование Психических состоянии Айзенк (9-11) 

10. Анкетирование Шкала безнадежности Бека (9-11 кл) 

11. Диагностики уровня сплоченности на выявление лидеров и детей группы риска «изгои»  

(1-11 кл) 

12. Диагностика Капустина «Уровень воспитанности» (1-11) 

13. Анкетирование «Здоровое питание» (2,4,6,8,10) 

Организационно – методическая работа 

1. Обновление картотеки учащихся группы риска. 

2. Отчеты классных руководителей на методическом объединении и заседаниях наркопоста по 

работе с детьми «социального риска». 

3. МО классных руководителей «Профилактика буллинга в школе», 

4. МО классных руководителей «Результаты СПТ, выявление группы риска среди 7 – 11 кл» 

5. Заседание наркопоста в течении года – 4 раза 
 

По итогам работы наркопоста за 2023-2024 учебный год можно сделать следующие выводы: 

 



1. Профилактическая работа проводится с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей;  

2. Применяются как традиционные, так и современные подходы в профилактической работе; 

3. В процессе профилактической работы происходит формирование устойчиво негативного личностного 

отношения к наркотическим и другим психоактивным веществам, адекватной самооценки, навыков 

общения и саморегуляции. 

      В целом запланированные мероприятия были проведены на должном уровне.  

      Профилактическая работа имеет хороший результат, никто не стоит на учете. 

 

Итоги участия во  всероссийских профилактических неделях:  

Профилактические недели Всего 

мероприятий 

учащихся родителей Учителя  

«Высокая ответственность, ко дню 

солидарности в борьбе с терроризмом» 

37 1428 25 38 

«Разноцветная неделя» 76 2342 60 40 

«Будущее в моих руках», 65 1117 380 38 

«Мы – за чистые легкие!» 

 

156 1561 130 48 

Единство многообразия, ко дню 

толерантности 

134 2360 200 48 

Недели ВИЧ - инфекции «Здоровая семья», 29 1900 45 40 

Неделя правовых знаний «Равноправие», 

всемирный день прав человека 

188 3794 857 65 

«Дружить здорово» 107 3530 580 40 

Аукцион добрых дел 83 1587 11 28 

«Независимое детство» 149 2196 422 42 

«Акция флеш-моб «Жизнь!Здоровье! 

Красота!» 

139 3128 130 40 

Уроки доброты 38 954 950 38 

Телефон доверия 38 954 854 45 

«Жизнь!Здоровье! Выбор!» 119 3783 125 42 

2023-2024 1358 30634 4769 592 

2022-2023 1138 29503 4564 622 

динамика +220 +1131 +205 -30 

 

Вывод:  

1. в среднем каждый ученик за год поучаствовал в 32 мероприятиях,  примерно от2-3 

мероприятий в неделю. Это высокий  показатель. Каждая неделя прошла продуктивно, было 

большое число участников как учеников, родителей так и учителей. Хорошо помогала в этом 

направлении школьная библиотека и детская городская библиотека, субъекты профилактики 

городская больница, КДНиЗП, специалист по соц.негат явлениям, ПДН, МЧС, ГАИ.  Так же в 

рамках профилактической работы проводятся курсы внеурочной деятельности : «Все что тебя 

касается», «Человек и общество», «Школа вожатого», «Я гражданин», «Юный педагог», 

«психология», «киноуроки».  

2. Классными руководителями, соц.педагогами систематически ведется профилактическая работа 

с обучающимися, состоящими на различных видах учета, осуществляется связь с родителями.  

3. В этом году наша школа поучаствовала в XII Областном конкурсе «Лучший наркопост в 

образовании Иркутской области», получили сертификат участника.  

4. Два раза в год составляется отчет о работе наркопоста «Здоровье +». Отчет прилагается.  



5. В течение года штаб наркопоста провел 4 заседаний, в основном все заседания носили 

организационный характер. В 2023-2024 уч.г. ни один учащийся не поставлен на 

профилактический учет. 
  

6. Профилактическая работа наркопоста «Здоровье +»,  социально-педагогической службы, 

психолого – педагогическая служба в школе ведѐтся на достаточном уровне. 

 

Предложение:  

1.Классным руководителям совместно с педагогами - организаторами привлекать ребят «группы 

риска» в мероприятия, проводимые в школе, в спортивные секции и кружки , зарегистрировать на 

сайте РДДМ «Движение первых», тем самым вовлечь в интересную деятельность 

2.Совместно с медицинскими работниками продолжить пропаганду здорового образа жизни с 

использованием средств информации. 

3.Систематически  обновлять школьный сайт в разделе Наркопост «здоровье+» новой информацией 

для родителей. 

4.Обеспечение социально-педагогического сопровождения детей, находящихся в социально-

опасном положении. 

5.Полное выполнение совместного плана работы всех служб школы, КДН, ПДН и его  реализация 

6.Классным руководителям усилить контроль за учащимися, склонными к правонарушениям, за 

семьями, находящимися в сложной жизненной ситуации. 

7.Пакет документов по работе с «трудными» детьми должен соответствовать законам и 

распоряжениями. 

 

Проанализировав работу общественного наркологического поста за 2023 – 2024 учебный год, 

считаем целесообразно поставить следующие задачи на 2024 – 2025 учебный год:  

 

1. после проведения повторного анкетирования «Я и вредные привычки» и для более эффективной 

работы классных руководителей по пропаганде здорового образа жизни расширить и запланировать 

тематику классных часов.  

2. Разнообразить методы и приемы работы по пропаганде здорового образа и профилактике 

вредных привычек.  

3. Привлекать к профилактической работе специалистов: нарколога, гинеколога для организации 

профилактической работы с учащимися и их родителями; инспектора ПДН.  

4. Продолжить работу по созданию в подростковой среде ситуаций, препятствующей 

злоупотреблению наркотиками, алкоголем, табакокурением. 

.  

 

Зам. директора по ВР  Н.А Хапилова 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


