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План 

  профилактической работы в МКОУ «СОШ №1»  

в 2023-2024 учебном году 

 

Цели профилактики:  
1)  выявление несовершеннолетних и семей, находящихся в социально опасном положении; 

2) обеспечение соблюдения прав и законных интересов несовершеннолетних; 

3) осуществление защиты несовершеннолетних от всех форм дискриминации, физического и 

психического насилия, оскорбления, грубого обращения, сексуальной и иной эксплуатации; 

4) обучение несовершеннолетних навыкам ответственного поведения в пользу своего здоровья; 

5)  предупреждение правонарушений и преступлений среди несовершеннолетних, употребления 

психоактивных, наркотических и алкоголе- содержащих веществ детьми и подростками. 

Задачи:  
1. Способствовать формированию социализированной личности в обществе. 

2. Формировать установки на здоровый образ жизни. 

3. Формировать навыки сопротивления социальному давлению. 

4. Повышать правовую культуру несовершеннолетних, их родителей (законных 

представителей) и педагогов. 

5. Обеспечивать организацию в образовательном учреждении общедоступных спортивных 

секций, технических и иных кружков, и привлечение к участию в них 

несовершеннолетних. 

6. Оказывать помощь в организации занятости несовершеннолетних в каникулярный период 

и во внеурочное время. 
 

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятий 

Срок реализации Ответственные Результат  

                      Организационная деятельность  

1 Планирование и 

корректировка плана 

профилактической 

работы  школы 

Август - сентябрь Зам. директора 

по ВР Хапилова 

Н.А 

План 

профилактической 

работы 

2 Составление 

социального паспорта 

класса, школы  

Акция «Каждого 

ребенка за парту» 

Сентябрь Классные 

руководители  

1-11 , 

соц.педагоги 

Социальный 

паспорт школы 

3 Составление банка 

данных семей, 

находящихся в 

социально опасном 

положении. Ведение 

картотеки учащихся из 

неблагополучных 

семей, учащихся, 

стоящих на 

внутришкольном учѐте, 

карты семьи. 

Заседания совета 

В течение года Классные 

руководители, 

соц. педагоги 

Ганзей О.Д и 

Содбоева Н.А, 

зам. директора 

по ВР Хапилова 

Н.А 

Психологи Пугач 

А.Г 

Банк данных 

семей 



профилактики 

(каждая среда месяца) 

4 Выявление и 

постановка на учѐт 

детей с отклоняющимся 

поведением, 

неуспевающих. 

Вовлечение их в секции 

и кружки по интересам. 

В течение года Классные 

руководители, 

соц. педагоги 

Ганзей О.Д и 

Содбоева Н.А, 

зам. директора 

по ВР Хапилова 

Н.А 

 

Справка 

соц.педагогов о 

занятости в 

кружках  детей 

стоящих на учете 

5 Проведение операции 

«Всеобуч» (посещение 

семей, выявление 

обучающихся, не 

посещающих школу) 

В течение года Классные 

руководители, 

соц. педагоги 

Ганзей О.Д и 

Содбоева Н.А, 

зам. директора 

по ВР Хапилова 

Н.А 

 

Составление актов 

о посещении 

семей 

6 Планирование работы 

по профилактике 

алкоголизма, 

наркомании, 

токсикомании, 

компьютерной 

зависимости, ухода из 

дома 

Сентябрь-ноябрь Классные 

руководители, 

соц. педагоги 

Ганзей О.Д и 

Содбоева Н.А, 

зам. директора 

по ВР Хапилова 

Н.А 

Психологи Пугач 

А.Г 

Отчет о месячнике 

профилактики  

зам директора по 

ВР Хапиловой 

Н.А 

7 Проверка внешнего 

вида обучающихся, их 

физического и 

психологического 

состояния, контроль 

посещаемости уроков и 

опозданий 

Ежедневно Классные 

руководители, 

дежурный 

администратор, 

соц. педагоги 

Ганзей О.Д и 

Содбоева Н.А 

По итогам проверки 

оформление стенда 

для учащихся 

9 Оформление классных 

уголков и школьных 

стендов за здоровый 

образ жизни, на 

правовую тематику, по 

ПДД и ППБ, по 

профилактике 

правонарушений и 

преступлений.  

Сентябрь – 

октябрь 

Педагоги- 

организаторы 

классные 

руководители 

Классные уголки 

итоги по 

проверкам 

классных уголков, 

оформление 

стенда 

10 Информирование ПДН 

и КДН об учащихся 

«группы риска» их 

занятость во 

внеурочное время  

Сентябрь  Соц.пед Ганзей 

О.Д Содбоева 

Н.А 

Справка зам дир 

по ВР Хапиловой 

Н.А 

Информационно-аналитическая деятельность  

1 Изучение законов и 

нормативно правовых 

В течение года Классные 

руководители, 

Изучение  



актов, регулирующие 

деятельность субъектов 

профилактики. 

соц. педагоги 

Ганзей О.Д и 

Содбоева Н.А, 

зам. директора 

по ВР Хапилова 

Н.А 

Психологи Пугач 

А.Г 

3 Участие классных 

коллективов в 

воспитательной и 

профилактической 

работе по пропаганде 

ЗОЖ, профилактике 

вредных привычек: 

наркомании, 

алкоголизма, курения, 

спайс. 

По итогам четверти Зам. директора по 

ВР Хапилова Н.А, 

классные 

руководители, 

Психологи Пугач 

А.Г 

Отчет классного 

руководителя на 

конец 1 полугодия, 

заполнение 

журналов классных 

часов. Справка зам 

директора по ВР по 

итогам единых 

профилактических 

недель 

 

Работа с обучающимися  

1 Методика выявления 

склонности к 

отклоняющемуся 

поведению социально- 

психологическое 

тестирование (СПТ) 7 – 

11 кл 

Сентябрь, октябрь 

В течение года 

Психологи Пугач 

А.Г 

,зам директора по 

ВР Хапилова Н.А,  

соц. педагоги 

Ганзей О.Д и 

Содбоева Н.А,  

 

Сбор данных для 

тестирования. 

Выявление и 

коррекция 

учащихся 

склонных к риску, 

работа с данными 

учащимися 

психологами 

2 Индивидуальные 

профилактические 

беседы с подростками, 

состоящими на учете 

1 раз в четверть Классные 

руководители, 

соц. педагоги 

Ганзей О.Д и 

Содбоева Н.А, 

зам. директора 

по ВР Хапилова 

Н.А 

Психологи Пугач 

А.Г директор 

Иванушкина А.Н 

Пед.наблюдения, 

сбор информации  

3 Приглашение на Совет 

по профилактике 

правонарушений ОУ 

1 раз в неделю, 

 

Классные 

руководители, 

соц. педагоги 

Ганзей О.Д и 

Содбоева Н.А, 

зам. директора 

по ВР Хапилова 

Н.А 

Психологи Пугач 

А.Г 

директор 

Иванушкина А.Н 

Протокол 

заседания 

4 Беседы инспектора 

КДН и ЗП 

В течение года  Инспектор КДН, 

соц. педагоги 

Ганзей О.Д и 

Уменьшение 

правонарушений, 

пед наблюдения 



Содбоева Н.А  

 

5 Вовлечение 

обучающихся в 

творческую жизнь 

класса, школы, в 

кружки, секции.  

В течение года Классный 

руководитель,  

Охват учащихся в 

мероприятиях во 

внеурочное время. 

Занятость 

учащихся в доп 

образовании через 

классно 

обобщающий 

контроль , 

справка. 

6 Направление 

ходатайств в КДН и ЗП,  

ПДН  МО МВД России 

«Бодайбинский» органы 

опеки и попечительства 

По 

необходимости 

Зам. директора 

по ВР Хапилова 

Н.А, соц. 

педагоги Ганзей 

О.Д и Содбоева 

Н.А  

Информирование 

и оказание 

помощи в 

решении 

возникших 

проблем. 

7 Проведение 

индивидуальных и 

групповых 

коррекционных занятий 

с категорией 

обучающихся, 

вызывающих тревогу 

В течении года Психолог Пугач 

А.Г,Педагог- 

логопед Карп 

М.А 

Разработка 

индивидуальных 

образовательных  

маршрутов для 

детей 

испытывающие 

затруднения в 

обучении и для 

детей с 

ОВЗ.(ИОМы) 

8 Участие в единых 

профилактических 

неделях «Разноцветная 

неделя», «Высокая 

ответственность», 

«Будущее в моих 

руках», «Мы -  за 

чистые легкие», 

«Здоровая семья», 

«Равноправие», 

«Аукцион добрых дел», 

«Независимое детство» 

(классные часы, беседы, 

встречи, акции) 

По плану 

профилактических 

недель 

Классные 

руководители, 

соц. педагоги 

Ганзей О.Д и 

Содбоева Н.А, 

зам. директора 

по ВР Хапилова 

Н.А 

Психологи  

Пугач А.Г 

 директор 

Иванушкина А.Н 

городская 

детская 

библиотека 

имени 

В.Давыдовой, 

Захарова Л.А по 

плану 

взаимодействия. 

Отчет о 

профилактических 

неделях, охват 

учащихся, 

принявших 

участие. 

10 Анкетирование  

« Моѐ отношение к 

курению» 3,5,7,9,11 кл 

 «Моѐ отношение к 

алкоголю» 6,8,10 кл 

 

Октябрь , ноябрь Соц.педагог 

Содбоева Н.А, 

Зам директора по 

ВР Хапилова 

Н.А 

Справка о вреде 

курения, 

выявление детей 

склонных к 

курению. 

Проведение 

классных часов в 



классах  

12 Организация 

психолого-

педагогического 

сопровождения 

учащихся , состоящих 

на ВШК 

В течение года Классные 

руководители, 

Психолог Пугач 

А.Г директор 

Иванушкина А.Н, 

соц. педагоги 

Ганзей О.Д и 

Содбоева Н.А 

Контроль за 

успеваемостью, 

посещаемостью 

классными 

руководителями и 

соц педагогами. 

Составление 

графика 

консультаций 

учителями для всех 

кто испытывает 

проблемы в 

обучении 

13 Проведение уроков  

Дня здоровья  

В течение года по 

плану ОУ 

Администрация 

школы, классные 

руководители, 

учитель ОБЖ 

Справка о 

проведении 

уроков, охват 

учащихся «группы 

риска» 

14 Классный час по 

половому воспитанию 

Цикл бесед для девушек: 

 «Нежелательная 

беременность»; 

«Сестра и мама никогда 

тебе об этом не 

расскажут»; 

 «Без смущения, 

нравоучений и фальши»; 

- «Профилактика 

гинекологических 

заболеваний»; 

«Общая и специфическая 

гигиена». 

с приглашением врача- 

  гинеколога для девушек 

2. Цикл бесед для 

юношей: 

«Гигиена тела»; 

- «Половое созревание 

«Понятие об 

инстинктах»; 

- «Норма и отклонение от 

нормы в половом 

созревании»; 

- «Понятие о половой 

зрелости»     

3.Родительское собрание 

«Половое воспитание в 

семье» для родителей 7-

11 классов. 

Ноябрь - декабрь Классные 

руководители, 

педагог 

организатор 

Драчева Л.А, врач 

дерматолог 

венеролог ОГБУЗ 

«Районная 

больница г. 

Бодайбо», зам 

директора по ВР 

Хапилова Н.А 

Памятки по 

половому 

воспитанию. 

15 Акции «Молодежь за 

здоровый образ жизни», 

«Синяя лента», «Красная 

Апрель , ноябрь Зам. директора 

по ВР Хапилова 

Н.А, педагоги 

организаторы, 

Участие в акциях 



лента».  

Информационная акция 

«Нет насилию!» 

Различные акции 

проводимые в рамках 

РДШ 

  

 Советник по 

воспитанию  

Боголюбова С.А 

16 Анкетирование «Я и 

правильное питание» 

2,4,6,8,10 кл 

В течение года Соц.педагоги 

Ганзей О.Д  

Содбоева Н.А 

 

Справка об итогах 

анкетирования 

17 Книжные выставки: 

• Буллинг как этическая 

проблема. 

• Относись к другому так, 

как ты хотел бы, чтобы 

относились к тебе. 

• Детство, свободное от 

жестокости. 

• Скажем «Нет» 

равнодушию к детскому 

насилию. 

  

Октябрь, 

ноябрь 

Зав. библиотекой 

  

Книжные выставки: 

• Буллинг как 

этическая проблема. 

• Относись к 

другому так, как ты 

хотел бы, чтобы 

относились к тебе. 

• Детство, 

свободное от 

жестокости. 

• Скажем «Нет» 

равнодушию к 

детскому насилию. 

18 Социально – 

психологическое 

тестирование 

обучающихся 

образовательных 

учреждений 

Сентябрь  

Октябрь  

Педагог – 

психолог Пугач 

А.Г, зам 

директора по ВР 

Хапилова Н.А  

Сбор данных для 

тестирования 

     

Организация досуговой деятельности обучающихся «группы риска»  

1 Охват организованным 

отдыхом подростков 

«группы риска» в 

каникулярное время и 

интересным 

содержательным 

досугом в течение всего 

года 

В течение года Классные 

руководители, 

зам. директора 

по ВР Хапилова 

Н.А 

Привлечение 

учащихся « группы 

риска»  в кружковую 

деятельность, 

военной 

патриотической 

направленности 

«Основы военной 

подготовки», 

руководитель Наумов 

В.С (по плану 

взаимодействия) 

 

2 Организация трудовой  

деятельности детей, 

состоящих на  (ВШК)и 

других учащихся в 

период летней 

оздоровительной 

компании  

 

Апрель  – июнь Классные 

руководители, 

зам. директора 

по ВР Хапилова 

Н.А, соц. 

педагоги Ганзей 

О.Д и Содбоева 

Н.А 

Занятость детей 

группы риска в 

летний период. 



3 Организация 

бесплатного питания в 

школе. 

В течение года Классные 

руководители, 

отв за 

бесплатное 

питание 

Гельванова В.Н 

Сбор необходимой 

документации 

Работа с педагогическим коллективом  

1 Посещение учащихся 

на дому с целью 

выявления жилищно-

бытовых условий 

учащихся 

В течение года, 

повторно по 

необходимости 

Классные 

руководители, 

соц. педагоги 

Ганзей О.Д и 

Содбоева Н.А 

Акты 

обследования 

семей. 

2 Совещание №1 МО 

классных 

руководителей «Итоги 

воспитательной работы, 

план работы. Адаптация 

соц.негат явления» 

Совещание №2 МО 

классных 

руководителей «План 

профилактической 

работы по итогам СПТ» 

Сентябрь  

 

 

 

 

 

 

Ноябрь   

Классные 

руководители, 

соц. педагоги 

Ганзей О.Д и 

Содбоева Н.А, 

зам. директора 

по ВР Хапилова 

Н.А,  

Протоколы  МО 

заседаний 

классных 

руководителей 

3 Выявление учащихся, 

длительное время не 

посещающих школу, 

принятие мер по 

возвращению их в 

школу 

Ежедневно, по 

четвертям  

Классные 

руководители, 

соц. педагоги 

Ганзей О.Д и 

Содбоева Н.А, 

зам. директора 

по ВР Хапилова 

Н.А, педагог-

психолог  

Отчет классного 

руководителя по 

окончанию 

четверти 

4 Контроль за работой 

классных 

руководителей с детьми 

«группы риска», 

выполнением плана 

воспитательной работы 

В течение года Зам. директора по 

ВР Хапилова Н.А 

Заполнение 

полугодового 

отчета (1 пол, 2 

полугодие) 

5 Пополнение 

методических копилок по 

теме ЗОЖ и 

профилактике вредных 

привычек. 

В течение года Классные 

руководители, 

соц. педагоги 

Ганзей О.Д и 

Содбоева Н.А, 

зам. директора по 

ВР Хапилова Н.П, 

учитель ОБЖ 

Алиева И.А и 

Белкина Е.Ю 

Копилка 

сценариев  

6 Проведение 

совещания по итогам 

адаптации учащихся 

1,5,10 кл  

Октябрь 

Ноябрь  

Зам дир по ВР 

Хапилова Н.А 

Справка по 

итогам адаптации 

7 Составление  и 

утверждение плана 

Сентябрь  зам директора по 

ВР Хапилова Н.А,  

План работы 



проведения мероприятий 

по профилактике 

правонарушений, 

наркомании, курения, 

употребление 

алкоголя.(работа 

наркопоста « Здоровье 

+») 

8 Встреча учителей и 

детей с инспектором 

ГДН 

В течение года соц. педагоги 

Ганзей О.Д и 

Содбоева Н.А 

классные 

руководители 

Памятки. 

Работа с родителями  

1 Выбор родительского 

комитета в классах, 

составление плана 

работы совета 

родителей школы. 

Сентябрь Классный 

руководитель, 

зам. директора 

по ВР Хапилова 

Н.А 

Протоколы в 

планах 

воспитательных 

работ. 

2 «День открытых 

дверей»  

февраль, май Администрация 

школы 

Посещение 

уроков 

3 Привлечение 

родителей к 

проведению 

внеклассных 

мероприятий. 

В течение года по 

плану 

Классные 

руководители, 

зам. директора 

по ВР Хапилова 

Н.А 

Участие, отчет по 

итогу года 

4 Привлечение 

родителей к 

осуществлению 

правопорядка во время 

проведения культурно-

массовых мероприятий 

По плану  Классный 

руководитель, 

зам. директора 

по ВР Хапилова 

Н.А 

Посещение 

мероприятий с 

целью 

осуществления 

правопорядка. 

5 Выявление социально-

неблагополучных, 

малообеспеченных, 

многодетных, 

опекаемых семей и 

постановка их на 

внутришкольный 

контроль. 

В течение года Классные 

руководители, 

соц. педагоги 

Ганзей О.Д и 

Содбоева Н.А 

зам. директора 

по ВР Хапилова 

Н.А 

Информирование 

и оказание 

помощи в 

решениях 

возникших 

проблем. 

(справка) 

6 Посещение по месту 

жительства семей, 

находящихся в 

социально-опасном 

положении, 

направление ходатайств 

в органы опеки и 

попечительства, МО 

МВД России 

«Бодайбинский», КДН и 

ЗП. 

1 раз в четверть Классные 

руководители, 

соц. педагог, зам. 

директора по ВР 

Хапилова Н.А 

Информирование 

и оказание 

помощи в 

решениях 

возникших 

проблем. 

7 Организация 

индивидуальных 

консультаций 

По запросу  

родителей 

Психолог, зам. 

директора по ВР 

Хапилова Н.А, 

Консультация  



специалистов: 

психологов, педагогов, 

медицинского 

работника для 

родителей. 

педагоги 

медицинский 

работник Таах 

Е.В 

8 Информирование 

родителей о поведении 

и успеваемости 

учащихся, состоящих на 

разных видах учета 

По итогам  

недели, по факту  

Классный 

руководитель 

 

Снижение 

неуспеваемости и 

пропусков уроков 

9 Проведение 

родительских собраний 

на тему нравственно-

правового просвещения 

родителей, включая 

вопросы по 

профилактике 

потребления 

наркотических и 

психоактивных веществ 

и формированию 

культуры здорового 

образа жизни среди 

несовершеннолетних  

По планам 

классных 

руководителей 

Классный 

руководитель, 

зам. директора 

по ВР Хапилова 

Н.А. Силина В.И 

региональный 

специалист по 

профилактике 

ассоциативных 

явлений и 

наркомании. 

 

Протоколы в 

планах 

воспитательной 

работы. Отчет  

классных 

руководителей в 

конце года 

10 Проведение 

общешкольных 

родительских собраний 

по профилактике 

правонарушений и 

преступлений, 

жестокого обращения с 

детьми, 

ответственности 

родителей за 

соблюдение ППБ и ПДБ 

Сентябрь- ноябрь зам. директора 

по ВР Хапилова 

Н.А, инспекторы 

ПДН, ГИБДД, 

МЧС 

 

Протоколы в 

планах 

воспитательной 

работы. Отчет  

классных 

руководителей в 

конце года 

Взаимодействие с субъектами профилактики  

1 Совместные рейды 

соц.педагогов с 

представителями ПДН 

МО МВД России 

«Бодайбинский» в 

семьи  состоящие на 

учете  

1 раз  

в полугодие 

Классные 

руководители, 

соц. педагог, 

инспектор 

ОПДН, 

участковый 

инспектор, 

родители 

Акты  

2 Беседа с учащимися, 

состоящими на учете в 

ПДН, КДН о правилах 

поведения во время 

учебного процесса и во 

внеурочное время, 

безопасного поведения 

в каникулярное время 

1 раз  

в   четверть 

Инспектор ПДН, 

ГИБДД 

Снижение и 

сокращение 

случаев правил 

нарушений 

правил поведения 

3.  Классные часы и 

школьные линейки по 

параллелям с 

2 раза 

В год 

Инспектор 

ПДН, ГИБДД, 

МЧС , ГИМС, 

Памятки. 



приглашением 

работников ПДН МВД, 

ГИБДД, МЧС для 

проведения лекций, 

бесед, разъяснения прав 

и обязанностей  

социальный 

педагог Ганзей 

О.Д 

 
 


